
Monviso e le

Sorgenti del Po

Il

Pinerolo - Pian del Re

Descrizione Percorso:
Se si vuole godere del Monviso in tutta la sua magnificenza ed allo stesso

tempo si è disposti a "soffrire" in salita, questo è il giro che fa per voi.
Si parte da Pinerolo (via Luigi Einaudi) e si percorrono circa una ventina di

km pianeggianti fino ad arrivare nel comune di Barge.
Da qui inizia una prima facile salita di 4­5 km fino alla Colletta di Barge, per

poi scendere in un paio di km scarsi fino a Paesana.
Da quì si segue la strada in direzione Crissolo (Alta Val Po) e, dopo circa 3

km, in località Calcinere, inizia la salita vera e propria che porta fino a Pian
del Rè (sorgenti del Fiume Po).

Questa salita è lunga 17 km: fino a Crissolo la pendenza media è intorno al
5­6%, con tratti fino al 7­8%; gli ultimi 8 km sono molto impegnativi, con

pendenze costanti comprese tra 8­10% ed asfalto parzialmente deteriorato.
Si raccomanda di far rifornimento d'acqua sia a Crissolo, che a Pian della

Regina.
Per tornare a Pinerolo si consiglia di seguire la stessa strada percorsa

all'andata.

Località di partenza: Pinerolo                                                       Distanza: 49km
Dislivello totale: 1900m                                                               Difficoltà: MC/BC
Percorso: Asfalto                                                                                    Bicicletta: Road
Durata: 3­4h                                                                                                                                 


